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Nederland eenheidsworst

• Beheer in het verleden veelal hetzelfde 
(timing/methode)

• ‘Schoon/kort de winter in’
• Verlies gevoelige soorten

• Timing i.r.t. bloei, zaadzetting, overwintering
• Toename algemene verstoringstolerante soorten

• Gele bermen
• Kroos en FLAB sloten
• Verruiging

• Verlies van de veerkracht voor ‘extreem’ 
weer

• Veranderend klimaat en geen veranderend 
beheer?



Sloten en watergangen

• Diversiteit aan onderwaterplanten flink 
achteruit gegaan
• Minder algemene fonteinkruiden -50-75% 

• Sterke afname beschermde soorten
• Drijvende waterweegbree (-50-75%)

• Kruipend moerasscherm (-75-100%)

• Toename invasieve exoten in onze 
wateren

Doorgroeid fonteinkruid



Exoten

Grote waternavel

Waterteunisbloem

Watercrassula

Dwergkroos



Wat hebben ‘onze soorten’ nodig? 

• Variëren 
• Faseren in tijd en ruimte

• Denk aan de levenscyclus van de soorten

• Beheer waar moet, niet waar kan

• Verschralen
• Maaien EN afvoeren

• Verbinding/verspreiding
• Belangrijk in onze wateren!

• Bodemtype speelt een belangrijke rol

Waterviolier







Knelpunten watergebonden soorten 

• Voortplanting:
• Verwijderen van winterknoppen

• Regelmatig en ‘volledig’ schonen

• Beheer tijdens bloei/voor zaadzetting
• Waterranonkels bloeien vaak vroeg (vanaf mei)

• Geschikt leefgebied
• Verspreidingsmogelijkheden

• Voedselrijkdom

• Verruiging

• Exoten

Aarvederkruid

Brede waterpestStijve waterranonkel



Sloten – Verspreiding

• Waterplanten kunnen locaties (in langzaam stromend water) tot 600m 
(her)koloniseren
• Beste resultaten binnen 400m
• Krozen kunnen locaties tot 1km herkoloniseren

• Heb oog voor de echte waterplanten en niet alleen de oevervegetatie
• Bevorder connectiviteit

• Neem barrières weg indien mogelijk (niet alleen kunstwerken, maar bijv. ook 
rietblokken)

• Herstel duikers
• Behoud bronpopulaties (faseren) 

• Veel invasieve exoten in onze watersystemen. 
• Waar zitten ze?
• Voorkom fragmentatie



Sloten – voedselrijkdom en licht

• Veel onderwaterplanten afhankelijk van voldoende lichtval op 
waterbodem
• Woeker en drijvende soorten vaak niet (Dwergkroos, Smalle waterpest)

• Beheer = tijdelijke vertroebeling
• Positief effect op kroosbedekking/algenbloei

• Zeer voedselrijk water -> vroege algen bloei

• Denk altijd aan nalevering vanuit de waterbodem



Voedselarm tot matig voedselrijk Matig voedselrijk tot voedselrijk Voedselrijk tot zeer voedselrijk

Verlanding Lege sloot, geen algen of kroos Beschaduwde sloot



Sloten – beheer

• Maaien en afvoeren -> faseren (15-50%), max 2(-3x) per jaar

• Baggeren -> Indien mogelijk cyclisch!
• Baggeren kan effecten van ecologisch beheer teniet doen!

• Weet waar je waardevolle soorten (en exoten) zitten
• Laat staan waar weinig van is

• Meld nieuwe groeiplekken









Bredere oever = meer soorten





Bermen



Bermen – waar zijn onze bloemen gebleven?

• Algemene soorten vaak 
afwezig in bermen:
• Rode klaver

• Scherpe boterbloem

• Knoopkruid

• Gewone margriet

• Duizendblad

• Rolklavers

• …

• Verruiging
• (Akker) distels

• Grote brandnetel

• Kweek

• Ridderzuring

• …

• Inzaaien, liever niet!
• Flora vervalsing

Gele kamille



• Veldgids ecologisch 
bermbeheer
• FLORON & 

Vlinderstichting



Ecologisch bermbeheer



Ecologisch berm- en oeverbeheer voor flora 
EN fauna
• Bepaal je doelen -> Welke soorten/soortgroepen zijn van belang?

• Waar zitten je beschermde soorten, ‘doelsoorten’, exoten, …

• Faseren -> ong. 15-50% laten staan per maaibeurt
• Aantal maaibeurten afhankelijk van grondsoort/productiviteit

• arme gronden 1x per jaar – rijke gronden tot 3x per jaar

• Afvoeren -> bij voorkeur binnen 5 dagen

• Niet klepelen -> bevorderd algemene ruigte kruiden en grassen
• Grote brandnetels, distels, kweek, fluitenkruid, raap/koolzaad

• Monitoring -> Blijf de ontwikkelingen volgen. Geen resultaat is ook 
resultaat, alles heeft tijd nodig.



Praktische tips en tricks - algemeen

• Herken verruiging op de oever/in berm (Grote brandnetel, 
Akkerdistel, Fluitenkruid, Raapzaad, Gewone berenklauw, …)

• Herken hoogproductieve, algemene, waterplanten (Smalle waterpest, 
Grof hoornblad, Schedefonteinkruid, krozen)

• Herken exoten en hoe te handelen

• Weet waar je bronpopulaties zitten



Variatie is het sleutelwoord

• Faseren in tijd en ruimte

• Variatie en gradiënten behouden

• Aandacht voor doel- en probleemsoorten 
• Niet alleen (invasieve) exoten, maar ook ruigte en woekersoorten (Bramen, 

Grote brandnetels, Riet, Smalle waterpest, Kleine egelskop, …)

• Waar zitten je bronpopulaties, hoe is de connectiviteit?

• Geen carnavals mengsels, geen uitheemse zaden gebruiken
• Iets wat men ‘mooi’ vindt, is niet per definitie ‘goed voor de natuur’



Gradiënten, structuren en variatie

• Behoud bestaande overgangen
• Hoe geleidelijker de overgang, 

hoe meer geschikt leefgebied

• Heb oog voor structuur in 
landschap en 
soortensamenstelling
• Behoud reliëf in het landschap
• Behoud verschillende ‘type’ 

planten: hoge en lage planten, 
eenjarige en meerjarige, 
grassen/kruiden/struiken/bomen, 
kijk naar groeivormen!



Praktische tips en tricks

• Beheer waar nodig, niet waar kan -> laat wat staan!

• Timing en levensstadium van je soorten
• De natuur heeft zijn eigen agenda, stuur op wat je buiten ziet

• Niet afmaaien voor de zaadzetting (najaar -> sept/okt)

• Waar staan je bronpopulaties?
• Focus niet alleen op instandhouding van huidige/bekende groeiplekken, maar 

ga voor het vergroten van potentieel geschikt leefgebied IN DE DIRECTE 
OMGEVING van je soorten

• Dat er geen waarnemingen zijn wil niet zeggen dat de soort niet 
aanwezig is!



Praktische tips en tricks – tot slot

• Je doet het nooit voor alle soorten goed

• Er is altijd iemand boos

• Er is altijd verschil tussen planning en praktijk

• Degene die je moet hebben is ziek of met vakantie

• Rigoureus beheer kan de effecten van jarenlang ecologisch beheer te 
niet doen

• Wat je buiten ziet zou sturend moeten zijn, maatwerk!
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